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¿POR QUÉ ES IMPORTANTE CONFESAR A CRISTO?	

	

La confesión de fe es un paso crucial en el camino de la salvación. No es solo un ritual religioso o 
una formalidad eclesiástica; es una declaración pública y valiente de nuestra relación con 
Jesucristo. Sin embargo, muchas personas minimizan su importancia o la evitan por diferentes 
razones.	

«Confesión de Fe» es la sexta unidad de CUBICO. En este estudio descubrirás qué significa 
realmente confesar a Cristo, por qué es absolutamente necesaria para la salvación, y las dieciséis 
razones principales por las cuales las personas evitan dar este paso de obediencia.	

	

TRES SECCIONES FUNDAMENTALES	

• ¿Qué es la confesión de fe?: Definición bíblica y naturaleza de la confesión	

• ¿Por qué las personas no confiesan?: Dieciséis razones que impiden la confesión pública	

• La importancia de confesar: Por qué sin confesión de fe no hay salvación	

	

Este material te desafiará a examinar tu propia fe y a tener el valor de confesarla públicamente, 
sin importar las consecuencias. Porque Cristo mismo dijo: "A cualquiera que me confiese delante 
de los hombres, yo también le confesaré delante de mi Padre que está en los cielos."	

	

─────────────────	

«A cualquiera, pues, que me confiese delante de los hombres,	
yo también le confesaré delante de mi Padre que está en los cielos.	

Y a cualquiera que me niegue delante de los hombres,	
yo también le negaré delante de mi Padre que está en los cielos.»	

— Mateo 10:32-33	

─────────────────	
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INTRODUCCIÓN	

	

La confesión de fe es uno de los pasos más importantes en el camino hacia la salvación. 
Sin embargo, muchas personas minimizan su importancia o la evitan por diferentes 
razones. Algunas piensan que basta con creer en el corazón, otras temen las 
consecuencias sociales, y muchas simplemente no entienden su necesidad.	

Pero la Biblia es clara: la confesión pública de nuestra fe en Jesucristo no es opcional. Es 
un mandamiento divino y un requisito para la salvación. Como dice Romanos 10:9-10: 
"Si confesares con tu boca que Jesús es el Señor, y creyeres en tu corazón que Dios le 
levantó de los muertos, serás salvo. Porque con el corazón se cree para justicia, pero con 
la boca se confiesa para salvación."	

En esta unidad exploraremos tres aspectos fundamentales de la confesión de fe:	

1. ¿Qué es la confesión de fe?	

2. ¿Por qué las personas no confiesan a Cristo?	

3. ¿Por qué es tan importante la confesión?	

	

Te invitamos a estudiar este material con sinceridad. Si aún no has confesado 
públicamente tu fe en Cristo, que este estudio te motive a dar ese paso de obediencia. Y si 
ya lo hiciste, que te fortalezca para seguir confesando a Cristo sin temor ante el mundo.	

	

	

Daniel Nin	

La Hispaniola Instituto Bíblico	
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UNIDAD VI: CONFESIÓN DE FE	

	

I. ¿Qué es la confesión de fe?	

	

La confesión de fe es la declaración pública y valiente de nuestra creencia en Jesucristo 
como Señor y Salvador. No es un sentimiento privado ni una convicción secreta; es un 
testimonio abierto ante otros de nuestra relación con Cristo.	

«Si confesares con tu boca que Jesús es el Señor, y creyeres en tu corazón que 
Dios le levantó de los muertos, serás salvo. Porque con el corazón se cree para 
justicia, pero con la boca se confiesa para salvación.»	

— Romanos 10:9-10	

	

Note que Pablo menciona dos elementos inseparables:	

1. Creer en el corazón: La fe interna, la convicción personal	

2. Confesar con la boca: La declaración externa, el testimonio público	

	

Ambos son necesarios para la salvación. No basta con creer internamente; debemos 
confesar públicamente. La confesión es la expresión visible de nuestra fe invisible.	

	

La confesión incluye:	

Reconocer a Jesús como Señor: Aceptar su autoridad sobre nuestra vida	

Proclamar su resurrección: Creer y declarar que Dios lo levantó de los muertos	

Identificarnos con Él: Asumir públicamente nuestra identidad como cristianos	

Comprometernos con Él: Declarar nuestra lealtad y obediencia	
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II. ¿Por qué las personas no confiesan a Cristo?	

A pesar de la clara enseñanza bíblica sobre la necesidad de confesar a Cristo, muchas 
personas evitan hacerlo. Aquí están las dieciséis razones principales:	

1. Por temor al rechazo: Temen que familiares o amigos los rechacen por su fe	

2. Por vergüenza: Se avergüenzan de ser identificados como cristianos	

3. Por orgullo: Su orgullo les impide humillarse públicamente	

4. Por ignorancia: No conocen la importancia de la confesión	

5. Por cobardía: No tienen el valor de enfrentar la oposición	

6. Por amor al mundo: Prefieren la aprobación del mundo que la de Dios	

7. Por temor a la persecución: Temen sufrir por causa de Cristo	

8. Por compromisos sociales: Sus relaciones sociales les impiden confesar	

9. Por intereses económicos: Temen perder oportunidades laborales o negocios	

10. Por conveniencia: Prefieren mantener su fe en privado	

11. Por incredulidad: Realmente no creen lo suficiente como para confesarlo	

12. Por falta de convicción: Su fe es débil y vacilante	

13. Por presión familiar: Su familia se opone a su conversión	

14. Por tradiciones religiosas: Su religión familiar lo prohíbe o desalienta	

15. Por temor a la burla: Temen ser ridiculizados o menospreciados	

16. Por amor propio: Aman más su reputación que a Cristo	

Todas estas razones, aunque comprensibles desde la perspectiva humana, son 
insuficientes ante las palabras de Cristo:	

«A cualquiera, pues, que me confiese delante de los hombres, yo también le 
confesaré delante de mi Padre que está en los cielos. Y a cualquiera que me 
niegue delante de los hombres, yo también le negaré delante de mi Padre que 
está en los cielos.»	

— Mateo 10:32-33	
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III. La importancia de la confesión	

La confesión de fe no es opcional; es absolutamente necesaria para la salvación. Veamos 
por qué:	

1. Cristo nos reconocerá en el juicio final	

«A cualquiera, pues, que me confiese delante de los hombres, yo también le 
confesaré delante de mi Padre que está en los cielos.»	

— Mateo 10:32	

Si confesamos a Cristo aquí, Él nos confesará allá. Si lo negamos aquí, Él nos negará allá. 
Es una promesa y una advertencia solemne.	

2. Es prueba de nuestra fidelidad	

La confesión demuestra que valoramos más a Cristo que nuestra reputación, comodidad o 
seguridad. Es una prueba tangible de que Cristo es verdaderamente nuestro Señor.	

3. Es requisito para el bautismo	

«Felipe dijo: Si crees de todo corazón, bien puedes. Y respondiendo, dijo: Creo 
que Jesucristo es el Hijo de Dios.»	

— Hechos 8:37	

Antes del bautismo, el eunuco confesó su fe. La confesión precede al bautismo porque es 
la declaración pública de nuestra decisión de seguir a Cristo.	

4. Fortalece nuestra fe	

Cuando confesamos públicamente a Cristo, fortalecemos nuestra propia fe. La confesión 
nos compromete, nos hace responsables ante otros, y refuerza nuestra convicción.	

5. Es testimonio para otros	

Nuestra confesión puede ser el instrumento que Dios use para alcanzar a otros. Cuando 
confesamos a Cristo, estamos predicando el Evangelio con nuestra vida.	

SIN CONFESIÓN DE FE, NO HAY SALVACIÓN	

Esta es la realidad bíblica que no podemos ignorar. La confesión no es un añadido 
opcional al Evangelio; es parte integral del plan de salvación de Dios. Como dice 
Romanos 10:10: "Con la boca se confiesa para salvación."	
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Si has creído en Cristo pero no lo has confesado públicamente, te urgimos a hacerlo hoy. 
No permitas que el temor, la vergüenza o cualquier otra razón te impida obedecer este 
mandamiento de Dios.	
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