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¿CONOCES REALMENTE LA BIBLIA, 

O SOLO CREES QUE LA CONOCES? 

Millones de personas poseen una Biblia, pero pocos comprenden realmente qué es, de dónde 
viene, y por qué es única entre todos los libros de la historia. Hoy, muchos cristianos no pueden 
explicar por qué confían en este libro. 

«La Biblia: ¿Qué es?» es el primer módulo de CUBICO (Cursos Bíblicos), un programa de 
formación diseñado para establecer fundamentos sólidos en la fe cristiana. Este material 
examina las preguntas más fundamentales sobre las Sagradas Escrituras. 

CUATRO LECCIONES FUNDAMENTALES 

• ¿Qué es?: El origen, significado y naturaleza de las Escrituras 
• Partes de la Biblia: Estructura del Antiguo y Nuevo Testamento 
• El Autor: La inspiración divina del Espíritu Santo 
• Puntualizaciones: Por qué estudiar la Biblia y su impacto histórico 

Este material incluye ejercicios prácticos, preguntas de reflexión y datos que ayudarán al 
estudiante a comprender y apreciar el libro más importante jamás escrito. 

───────────────── 

«Toda Escritura es inspirada por Dios, y útil para enseñar, 
para redargüir, para corregir, para instruir en justicia.» 

— 2 Timoteo 3:16 

───────────────── 
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INTRODUCCIÓN 

Tienes en tus manos un libro que ha resistido el paso del tiempo como ningún otro. Ha sido 
prohibido, quemado, ridiculizado y declarado obsoleto en innumerables ocasiones. Sin 
embargo, aquí está —traducido a más de dos mil idiomas, presente en más hogares que 
cualquier otra obra literaria, citado en tribunales y universidades, y leído cada día por millones 
de personas alrededor del mundo. 

¿Qué tiene este libro que lo hace tan extraordinario? 

Quizás nunca hayas leído la Biblia. Quizás la hayas hojeado alguna vez sin entender mucho. O 
quizás creciste escuchando de ella pero nunca te detuviste a examinarla por ti mismo. 
Cualquiera que sea tu situación, este curso fue diseñado pensando en ti. 

No te pedimos que creas antes de estudiar. Te invitamos a estudiar para que puedas decidir por 
ti mismo. La fe genuina no teme a las preguntas; las abraza. Por eso, en las páginas que siguen 
encontrarás no solo información, sino también espacio para reflexionar, cuestionar y descubrir. 

¿Qué encontrarás en este curso? 

Este material está organizado en cuatro lecciones que responden a las preguntas más 
fundamentales sobre la Biblia: 

Lección 01 — ¿Qué es? Exploraremos el origen de la palabra «Biblia», su naturaleza única 
como colección de escritos, y aprenderemos a navegar sus páginas mediante el sistema de 
referencias bíblicas. 

Lección 02 — Partes de la Biblia. Conoceremos la estructura del Antiguo y del Nuevo 
Testamento, identificando los distintos tipos de libros que componen cada sección. 

Lección 03 — El Autor de la Biblia. Abordaremos la pregunta central: ¿quién escribió 
realmente este libro? Examinaremos el concepto de inspiración divina y qué significa que el 
Espíritu Santo sea el autor de las Escrituras. 

Lección 04 — Puntualizaciones. Reflexionaremos sobre por qué vale la pena estudiar la Biblia 
y escucharemos los testimonios de grandes hombres y mujeres de la historia que encontraron 
en ella algo invaluable. 

¿Cómo aprovechar este material? 

Cada lección incluye preguntas de repaso y ejercicios prácticos. Te animamos a no saltarlos. 
El aprendizaje más profundo ocurre cuando nos detenemos a pensar, no cuando simplemente 
leemos de corrido. Si estudias en grupo, las preguntas pueden servir como punto de partida 
para conversaciones enriquecedoras. 
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También te sugerimos tener una Biblia a la mano. A lo largo del curso citaremos numerosos 
pasajes, pero nada sustituye el poder leerlos en su contexto completo. Si no tienes una Biblia 
física, existen muchas aplicaciones y sitios web donde puedes consultarla gratuitamente. 

Una invitación 

No importa si te consideras creyente, escéptico, curioso o simplemente alguien que quiere 
ampliar su cultura general. Este curso tiene algo para ti. La Biblia ha transformado vidas, ha 
inspirado movimientos sociales, ha consolado a los afligidos y ha desafiado a los poderosos. 
Merece, al menos, una lectura honesta. 

Te invitamos a comenzar este viaje con mente abierta y corazón dispuesto. No para que pienses 
como nosotros, sino para que pienses por ti mismo —con información, con fundamento, con 
libertad. 

Bienvenido al estudio de la Biblia. 

Daniel Nin 
La Hispaniola Instituto Bíblico 
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UNIDAD I: LA BIBLIA 

Lección 01 — ¿QUÉ ES? 

«Toda Escritura está inspirada por Dios y es útil para enseñar y 
reprender, para corregir y educar en una vida de rectitud, para que 
el hombre de Dios esté capacitado y completamente preparado para 

hacer toda clase de bien.» 
— 2 Timoteo 3:16-17 

No hubo un director humano o una casa editora encargada de supervisar la labor de cuarenta 
autores independientes con veinte oficios distintos, entre los que podemos citar: labradores, 
pastores de ovejas, pescadores, reyes, estadistas, grandes sabios, hombres preparados 
secularmente como ninguno en su época. Debemos notar también que, estos hombres vivieron 
en diez países diferentes a lo largo de mil quinientos años y, algo sumamente importante, fueron 
hombres con mentalidades diferentes. 

En la Biblia encontramos 2930 personajes en 1551 lugares diferentes. Todos los temas 
literarios se hallan en este libro maravilloso: novela, romanticismo, poesía, misterios, biografía, 
ciencias, historia, profecía, moral, teología y etnología (la etnología es una de las cuatro 
subdivisiones de la antropología, que se ocupa del estudio de pueblos y culturas en cuanto a 
sus formas tradicionales y de su adaptación a las condiciones cambiantes en el mundo 
moderno). ¿Qué otro libro puede ser igual a este? 

La Biblia 
La palabra «Biblia» se deriva, a través del latín, de la voz griega biblía, que significa «libritos». 
Esta palabra, a su vez, proviene de bíblos, término que hace referencia a la parte interior de la 
planta del papiro, de la que se hacía un papel primitivo. Los griegos llamaron «Biblos» a la 
ciudad fenicia de Gebal, famosa por su fabricación de papel de papiro. Con el tiempo, biblía 
llegó a significar un conjunto de escritos, rollos o libros, y, por fin, la colección de pequeños 
libros que compone la Biblia. Jerónimo llamó a esta colección Biblioteca Divina. 

Podríamos continuar presentando un buen número de definiciones, pero la más importante la 
encontramos en la misma Biblia, cuando nos dice que ella en sí es la Palabra de Dios. Este 
verso nos enseña la más sencilla y contundente de las definiciones que podremos encontrar: 
aquí nos dice que la Biblia es Palabra de Dios. No está de más agregar que unas 3800 
afirmaciones en el Antiguo Testamento afirman la inspiración divina de la Biblia. He aquí una 
muestra de esos textos bíblicos: 

El sonido de la bocina iba aumentando en extremo; Moisés hablaba, y Dios le 
respondía con voz tronante. — Éxodo 19:19 

Y habló Dios todas estas palabras, diciendo: Yo soy Jehová tu Dios, que te saqué 
de la tierra de Egipto, de casa de servidumbre. — Éxodo 20:1-2 
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Vino palabra de Jehová al sacerdote Ezequiel hijo de Buzi, en la tierra de los 
caldeos, junto al río Quebar; vino allí sobre él la mano de Jehová. — Ezequiel 1:3 

Entendiendo primero esto, que ninguna profecía de la Escritura es de 
interpretación privada, porque nunca la profecía fue traída por voluntad humana, 
sino que los santos hombres de Dios hablaron siendo inspirados por el Espíritu 
Santo. — 2 Pedro 1:20-21 

Por lo cual también nosotros sin cesar damos gracias a Dios, de que cuando 
recibisteis la palabra de Dios que oísteis de nosotros, la recibisteis no como 
palabra de hombres, sino según es en verdad, la palabra de Dios, la cual actúa en 
vosotros los creyentes. — 1 Tesalonicenses 2:13 

Hemos colocado esta cantidad de citas bíblicas, no con la intención de causar cansancio en el 
lector, sino para brindar la oportunidad de tener una buena base bíblica en torno al origen divino 
de la Biblia. 

Preguntas de repaso 
1. La palabra Biblia significa «libritos». ¿Cuál es la lengua de la que proviene?  

________________ 

2. La palabra bíblos hace referencia a la parte interior de la planta del  
________________ 

3. La ciudad fenicia de Gebal fue llamada ________________ por los griegos. 
4. Al pasar del tiempo, la palabra Biblia llegó a ser usada para referirse a un conjunto de:  

____________; ____________; ____________ 
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Curiosidades 
Con el fin de facilitar la lectura de la Biblia, cada libro de ella está estructurado en capítulos y 
versículos. La división en capítulos corresponde al siglo XIII, obra del Canciller Esteban 
Langton. La división en versículos la materializó el Cardenal Hugo de San Caro en el año 1250. 
Pero la división en versículos que usamos actualmente fue realizada por Roberto Estienne en 
el año 1551. 

Datos interesantes: 

• Capítulo más largo: Salmos 119 (176 versículos) 
• Capítulo más corto: Salmos 117 (2 versículos) 
• Versículo más largo: Ester 8:9 
• Versículo más corto: Juan 11:35 
• Total de versículos: 31,102 
• Total de capítulos: 1,189 
• La conjunción «y» aparece 46,277 veces 
• La Biblia contiene 3,573 promesas 
• El versículo central de la Biblia es Salmos 118:8 

«Mejor es confiar en Jehová que confiar en el hombre.» — Salmos 118:8 

Sistema de referencias bíblicas 
La Biblia está compuesta por 66 libros. A continuación, explicamos el sistema usado para 
encontrar las referencias bíblicas: 

El guion (–) significa «hasta». La coma (,) representa «y». El punto y coma (;) separa 
referencias. 

• Juan 3 — Capítulo 3 completo 
• Juan 3,7 — Capítulos 3 y 7 
• Juan 3–7 — Capítulos 3 al 7 (todos) 
• Juan 3:16 — Capítulo 3, versículo 16 
• Juan 3:16,17 — Capítulo 3, versículos 16 y 17 
• Juan 3:16–19 — Capítulo 3, versículos 16 al 19 
• Juan 3:16–18; 5:1; 7:25,31 — Cadena de referencias 
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UNIDAD I: LA BIBLIA 

Lección 02 — PARTES DE LA BIBLIA 

La Biblia está contenida en dos grandes porciones conocidas como Antiguo y Nuevo 
Testamento. Cada uno de ellos se encuentra formado por distintas secciones que agrupan los 
libros según su género literario y contenido. 

El Antiguo Testamento 
El Antiguo Testamento está compuesto por treinta y nueve (39) libros, clasificados en cinco 
secciones: 

El Pentateuco 
La palabra Pentateuco proviene del griego penta (cinco) y teuco (rollos), significando «cinco 
rollos». Estos son los primeros cinco libros de la Biblia: 

Génesis  •  Éxodo  •  Levítico  •  Números  •  Deuteronomio 

Libros históricos 
Los libros históricos muestran los propósitos de Dios en la historia y cómo Él emplea las 
circunstancias para llevar a cabo sus designios a favor de su pueblo. Son doce libros: 

Josué  •  Jueces  •  Rut  •  1 Samuel  •  2 Samuel  •  1 Reyes  •  2 Reyes  •  1 Crónicas  •  2 Crónicas  •  
Esdras  •  Nehemías  •  Ester 

Libros poéticos 
También conocidos como libros de sabiduría. Son cinco libros: 

Job  •  Salmos  •  Proverbios  •  Eclesiastés  •  Cantar de los Cantares 

Profetas mayores 
Se denominan «mayores» por la extensión de sus escritos, no por su importancia. Son cinco 
libros: 

Isaías  •  Jeremías  •  Lamentaciones  •  Ezequiel  •  Daniel 

Profetas menores 
Se denominan «menores» por la brevedad de sus escritos. Son doce libros: 

Oseas  •  Joel  •  Amós  •  Abdías  •  Jonás  •  Miqueas  •  Nahum  •  Habacuc  •  Sofonías  •  Hageo  •  
Zacarías  •  Malaquías 
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El Nuevo Testamento 
El Nuevo Testamento está compuesto por veintisiete (27) libros, clasificados en cuatro 
secciones: 

Los Evangelios 
Los Evangelios son los libros biográficos de nuestro Señor Jesucristo. Los tres primeros se 
llaman «sinópticos» porque comparten una perspectiva similar: 

• Mateo: Presenta a Jesús como el Mesías prometido a Israel. 
• Marcos: Enfatiza las acciones de Jesús para lectores romanos. 
• Lucas: Destaca la misericordia de Jesús y la obra del Espíritu Santo. 
• Juan: El más profundo; se centra en la última semana de Jesús. 

«Pero estas se han escrito para que creáis que Jesús es el Cristo, el Hijo de Dios, 
y para que, creyendo, tengáis vida en su nombre.» — Juan 20:31 

Libro histórico 
Hechos de los Apóstoles es el único libro histórico del Nuevo Testamento, escrito por Lucas. 
Narra la expansión del evangelio desde Jerusalén hasta Roma y el inicio de la Iglesia. 

Cartas paulinas 
El apóstol Pablo escribió trece cartas bajo inspiración divina, dirigidas a iglesias o personas 
específicas: 

Romanos  •  1 y 2 Corintios  •  Gálatas  •  Efesios  •  Filipenses  •  Colosenses  •  1 y 2 Tesalonicenses  
•  1 y 2 Timoteo  •  Tito  •  Filemón 

Cartas generales 
Se llaman «generales» porque no fueron dirigidas a una iglesia o persona específica: 

Hebreos  •  Santiago  •  1 y 2 Pedro  •  1, 2 y 3 Juan  •  Judas 

Libro apocalíptico 
El libro de Apocalipsis es el único con contenido escatológico (de fin de los tiempos) en el 
Nuevo Testamento. 
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UNIDAD I: LA BIBLIA 

Lección 03 — EL AUTOR DE LA BIBLIA 

¿Quién es el autor de la Biblia? ¿Qué decir cuando se tilda la Biblia como un libro escrito por 
hombres normales y fruto de un autor que sencillamente poseía conocimientos un tanto 
desarrollados? 

La Biblia fue escrita por más de cuarenta individuos; sin embargo, y aunque parezca 
contradictorio, ella tiene solo un autor: el Espíritu Santo de Dios. 

El Espíritu Santo es quien inspira a cada escritor con el fin de esculpir de manera literal la 
Palabra de Dios. El fruto del trabajo divino es este tremendo libro: la Biblia. El apóstol Pedro 
nos presenta varias pruebas acerca del gran Autor de la Biblia: 

«Tenemos también la palabra profética más segura, a la cual hacéis bien en estar 
atentos como a una antorcha que alumbra en lugar oscuro, hasta que el día 
esclarezca y el lucero de la mañana salga en vuestros corazones; entendiendo 
primero esto, que ninguna profecía de la Escritura es de interpretación privada, 
porque nunca la profecía fue traída por voluntad humana, sino que los santos 
hombres de Dios hablaron siendo inspirados por el Espíritu Santo.» — 2 Pedro 
1:19-21 

«Mas cuando os entreguen, no os preocupéis por cómo o qué hablaréis; porque en 
aquella hora os será dado lo que habéis de hablar. Porque no sois vosotros los que 
habláis, sino el Espíritu de vuestro Padre que habla en vosotros.» — Mateo 10:19-
20 

La inspiración 
Una vez revelado el mensaje divino por el Espíritu Santo a los profetas y apóstoles, el 
Consolador Eterno obró en los receptores para que la predicación del mensaje divino se 
realizara sin ningún tipo de distorsión. A esta obra del Espíritu se le llama INSPIRACIÓN. 
Esto significa que los hombres no hablaron el mensaje divino tomando como punto de apoyo 
su propio entendimiento con relación a la voluntad de Dios, sino que cada uno de ellos recibió 
la dirección perfecta del Espíritu Santo. 

«Pero Dios nos las reveló a nosotros por el Espíritu; porque el Espíritu todo lo 
escudriña, aun lo profundo de Dios... Y nosotros no hemos recibido el espíritu del 
mundo, sino el Espíritu que proviene de Dios, para que sepamos lo que Dios nos 
ha concedido, lo cual también hablamos, no con palabras enseñadas por sabiduría 
humana, sino con las que enseña el Espíritu, acomodando lo espiritual a lo 
espiritual.» — 1 Corintios 2:10,12-13 

La revelación completa 
Es necesario aclarar que esta obra del Espíritu Santo —la de inspirar la Biblia— ya concluyó. 
La obra de revelación del sagrado mensaje que comenzó cientos de años antes de la llegada de 
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Cristo se cumplió totalmente durante las vidas de los apóstoles. Ellos fueron los últimos 
hombres en recibir la revelación divina y fueron inspirados para predicar y escribir el mensaje 
celestial. 

Solo un autor como el Espíritu Santo puede armonizar cada palabra, cada frase, cada oración, 
cada verso de la Biblia. Solo el Autor Divino puede hablar en la Biblia acerca de medicina, 
geografía, oceanografía, agricultura, arquitectura, astronomía, entre otras ciencias, y en ningún 
momento perder el sentido y la coordinación de todo el significado y propósito de las Sagradas 
Escrituras. 
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UNIDAD I: LA BIBLIA 

Lección 04 — PUNTUALIZACIONES 

¿Por qué estudiar la Biblia? 
1. Para conocer la verdad y ser libres. «Y conoceréis la verdad, y la verdad os hará 

libres» (Juan 8:32). Todo hombre, por haber cometido pecado, es esclavo del mismo. 
El único poder que le puede librar es la verdad de Dios. 

2. Para conocer cuál es la autoridad real en asuntos espirituales y religiosos. 
3. Para conocer la voluntad de Dios revelada a los hombres. 
4. Porque es revelación del Espíritu Santo a los apóstoles. 

Testimonios históricos 
A lo largo de la historia, grandes hombres y mujeres han reconocido el valor incomparable de 
las Sagradas Escrituras. Sus testimonios nos ayudan a comprender el impacto que la Biblia ha 
tenido en la civilización occidental y en la vida de quienes se han acercado a ella con corazón 
sincero. 

«Por encima de todo, la luz pura y benigna de la revelación ha tenido una influencia 
bienhechora en la humanidad y ha aumentado las bendiciones de la sociedad. Es imposible 
gobernar el mundo sin la Biblia.» 
— George Washington, Primer presidente de los Estados Unidos 

«He dicho siempre, y lo seguiré diciendo, que la lectura diligente del Sagrado Libro hará 
mejores ciudadanos, mejores padres, y mejores maridos. La Biblia es la piedra angular de la 
libertad.» 
— Thomas Jefferson, Tercer presidente de los Estados Unidos 

«La existencia de la Biblia, como libro para el pueblo, es el mayor beneficio que la raza 
humana jamás haya experimentado. Todo intento de desprestigiarla es un crimen contra la 
humanidad.» 
— Immanuel Kant, Filósofo alemán 

«Que siga avanzando la cultura mental; que sigan progresando las ciencias naturales en 
extensión y profundidad cada vez mayores y que la mente humana se ensanche cuanto 
quiera; más allá de la elevación y la cultura moral del cristianismo, tal como brilla en los 
Evangelios, no podrá pasar.» 
— Johann Wolfgang von Goethe, Escritor alemán 

«La Biblia es para mí el Libro. No veo cómo alguien puede vivir sin ella.» 
— Gabriela Mistral, Poetisa chilena, Premio Nobel de Literatura 1945 

Reflexión final 
Este libro contiene la mente de Dios, el estado del hombre, el camino de la salvación, el juicio 
de los pecadores, la felicidad de los santos. Sus doctrinas son santas, sus preceptos son 
obligatorios, sus declaraciones son verdaderas y todas sus decisiones son inmutables. 



CUBICO  •  La Biblia: ¿Qué es? 

Página 15 de 15 
 

Se ha de leer para alcanzar sabiduría; se ha de creer para hallar salvación; se ha de practicar 
para ser santo. Es el mapa del viajero, el cayado del peregrino, la brújula del piloto, la espada 
del soldado, la Escritura del cristiano. 

Debería guiar nuestros pasos, llenar nuestra memoria, gobernar nuestro corazón. Es una mina 
de riqueza, un paraíso de gloria, un río de placer. Se nos da en vida, se nos recordará el día del 
juicio, jamás lo olvidaremos. 

Este libro es LA BIBLIA. 

───────────────── 
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